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3月の

イベント予定

最近体験さ
れた方や元
気でお話好
きの方が多
いです。

男性のご利
用者が多め
空きも多く、
体験向きで
す。

2日(土)

イベント食
14日(木)

サックス演奏
20日(水)

銀河（踊りなど

楽しいビンゴ大会
大人のお子様ランチ！

14：00~15：00

月に1度は持ち帰り工作

月に1度の運試し
ADLや認知症に関係なく参加

周

ラクラス福田 信
仲間とワイワイ♪

マシーンが人気です。

お楽しみに！

い
活

し

自立度が高
めの方が多
めで手作業
が得意な方
多いです。

弾性のご利
用者も多く、
入浴も人気
です。。

運動好きな
ご利用者が
多く、マ
シーンも大
活躍です。

お話好きの
方が多く
色々な場所
でお話の花
が咲いてい
ます。



かわり湯

アクティビティ(手作り作品)

レクリエーション

◆2日（土）雛祭り御膳
◆7日（木）ナース講座

（寒さに負けない体つくり）
◆11日（月）～16日（土）

各地の秘湯巡り週間
◆14日（木）サックスボランティア
◆19日（火）持ち帰り工作イベント
◆27日（水）28日（木）ネイルアート復

活


